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Parroquia Santa Ana de Caigüire


Conocer es Reconciliarnos


Año 2009       Nro. 90       23 de abril


	Concédenos, Padre misericordioso, que veamos fructificar en nuestra vida las gracias recibidas durante esta Pascua. Por nuestro Señor Jesucristo... Amén.


Hch 5,27-33: “Testigos somos nosotros y el Espíritu Santo” 


Salmo 33 Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor. Aleluya.


	Jn 3,31-36 Todo lo ha puesto Dios en su mano “El que viene de lo alto está por encima de todos; pero el que viene de la tierra pertenece a la tierra y habla de las cosas de la tierra. El que viene del cielo está por encima de todos. Da testimonio de lo que ha visto y oído, pero nadie acepta su testimonio. El que acepta su testimonio certifica que Dios es veraz. Aquel a quien Dios envió habla las palabras de Dios, porque Dios le ha concedido sin medida su Espíritu. El Padre ama a su Hijo y todo lo ha puesto en sus manos. El que cree en el Hijo tiene vida eterna. Pero el que es rebelde al Hijo no verá la vida, porque la cólera divina perdura en contra de él”





El evangelio de hoy plantea 


Una clara diferencia entre lo que viene y habla de la tierra, y lo que viene y habla del cielo. 


Jesús comprende muy bien lo que habla de la tierra, que está limitado por las condiciones humanas


 Y lo que viene del cielo, como es la propuesta que él encarna y que cuenta con la aprobación, el respaldo y la intervención de Dios mismo.


Entonces, quien actúa bajo la voluntad de Dios está en el cielo








Los verdaderos pesimistas


No eres un pesimista porque estás triste por una herida profunda en el corazón o un conjunto de males que te afligen. No eres un pesimista tampoco cuando estás profundamente entristecido por el insoportable sufrimiento de tantos inocentes, por la violencia o la injusticia en el mundo.


Pesimista es aquel que toda la vida permanece en una habitación oscura en la que sigue desarrollando "ideas negras.


Pesimista es aquel que anuncia la lluvia cuando sale el sol, que, cuando todo va bien, afirma que durará poco, que se interroga acerca de las verdaderas intenciones de una persona amable. 


El pesimista tiene "mala vista" porque nunca se entera de las buenas noticias. Nota más el frío que el calor. Nota más el dolor que la alegría.


Diagnóstico medico: El pesimista tiene una influencia nefasta sobre la digestión y la presión sanguínea.


Conclusión: Los optimistas viven más tiempo que los pesimistas.


P.D. Los pesimistas no viven, están ya muertos mucho antes de ser sepultados.








Frases de las Misioneras de la caridad Teresa de Calcuta


No permitas jamás que alguien venga a ti y se aleje sin ser mejor y más feliz.


Conviértete en la expresión de la bondad de Dios; bondad sobre tu rostro, que asome por tus ojos; bondad en tu sonrisa y en tu saludo.


Ofréceles a los niños, a los pobres, a los que sufren, una sonrisa de gozo.


Dales no sólo tus cuidados, también el corazón.


Tómate tiempo para pensar. Es la fuente de poder.


Tómate tiempo para rezar. Es el mayor poder sobre la tierra.


Tómate tiempo para reír. Es la música del alma.


Tómate tiempo para amar y ser amado.


Es el privilegio que nos da Dios.


Tómate tiempo para dar. El día es demasiado corto para ser egoísta.


Tómate tiempo para leer. Es la fuente de la sabiduría.


Tómate tiempo para ser amable. Es el camino hacia la felicidad.


Tómate tiempo para trabajar. Es el precio del éxito.


Tómate tiempo para hacer caridad. Es la llave del cielo.
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Miedo a todo


Nada esclaviza más que temer por acontecimientos que pueden llegar a pasar en el futuro. 


Como casi todas las emociones negativas, los miedos producen un estado de inmovilidad. 


Los más frecuentes en estos tiempos tienen que ver con la inestabilidad, la ruina y la pérdida del trabajo: avatares sobre los cuales difícilmente podamos ejercer algún control. 


Sí podemos ahuyentar el miedo reemplazándolo por un pensamiento constructivo o por el convencimiento de que aquello que tememos no se producirá. 


Llegado el momento, los problemas deben enfrentarse con serenidad, porque el pánico impide razonar y, en consecuencia, actuar. 


Mucha gente que ha pasado por experiencias similares reconoce que la catástrofe tan temida resultó menos terrible en la realidad de lo que imaginaba. 


En circunstancias límites, desarrollan anticuerpos contra la parálisis del miedo y estuvieron en condiciones de defenderse. 


Si la fe y la confianza se unen a nuestra voluntad de acción, siempre podremos rehacer la historia de nuestros días. La confianza además suele tener efectos altamente positivos: nos impulsa a protagonizar lo que deseamos. Si una madre tranquila transmite seguridad a su hijo, éste recordará cumplir con las normas de tránsito y evitará dar ese paso alocado que puede llevarlo al desastre. 


Si imaginamos nuestra propia felicidad como si estuviéramos viéndola en una pantalla, es muy posible que la transformemos en realidad. También podemos transmitir buenas ondas a quienes nos rodean.








El hombre no se contenta con las cosas de este mundo. 


Si ha ganado un millón, quiere más. 


Si consigue un puesto, busca otro mejor. 


¿Por qué nunca quedamos saciados de nada? 


Porque el hombre es el único ser sobre la tierra que está abierto a lo infinito: puede conocerlo todo y siempre le quedará algo,  puede tenerlo todo y siempre habrá algo que le falte. 


Si sufres


Si sufres, no te enojes con Dios, mejor pídele fuerzas.


Si lloras de dolor, no abandones su camino, mejor síguelo con más fe y convencimiento.


Si te ves envuelto en un diluvio que azota tus sentidos, será Él quien te rescatará.


Si la duda y la desesperanza se apoderan de tu corazón, levanta tu mirada hacia el Señor, pues sólo su amor aliviará tus penas.


Si estás perdido, no temas, pues Jesús es el buen pastor que te guiará.


Si te sientes hambriento, sigue luchando, porque Dios es el Pan de Vida.


Si te encuentras inmerso en profundas tinieblas, acércate a Jesús, porque Él es la luz del mundo.


Si sientes que el miedo está a punto de vencerte, abrázate a Dios, pues sólo Él reconfortará tu alma.


Si no encuentras la salida en el solitario laberinto de tus penas, arrodíllate, porque Jesús es la puerta y todo aquél que entre por Él, se salvará.


Si te sientes solo y crees que no puedes contar con nadie, te equivocas, porque Dios está a tu lado; 


Él es tu siempre amigo fiel...











